
     per i partecipanti ai due corsi è previsto 
l’ omaggio di uno spazzolino elettrico 
Oral-B Professional Care Triumph 5000

     a tutti i partecipanti del corso verrà donato 
 uno strumento con tecnologia American Eagle XP 
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CORSI TEORICO-PRATICI DI IGIENE ORALE
“VEDERE, CONOSCERE

E FARE”

            I VANTAGGI

COSTO DEL CORSO

     Per Igienisti Dentali ed Odontoiatri

      Per i professionisti che vogliono perfezionare le 
tecniche di trattamento parodontale e migliorare 
l’organizzazione del proprio lavoro

     Per gli Studenti in una fase avanzata della propria 
disciplina

Requisiti necessari:
conoscenze di base dell’anatomia dei tessuti orali, 
della microbiologia.e delle patologie orali.

Struttura dei corsi:
2 incontri di due giornate. Le parti pratiche 
verranno svolte su appositi modelli parodontali e su 
aree operative.  Alcune fasi di strumentazione 
verranno eseguite dal vivo su paziente 
da parte del docente.

 

Via B. Zumbini 38 
20143 Milano

Tel. 02.89.12.48.38 Fax 02.89.12.49.70
www.maximedical.it         maximedical@bec.it

Informazioni Scienti�che:
Dott.ssa Igienista Dentale
Alessandra Careglio
mob. 3805441630

Corso 1                                               

Corso 2                                              

Corso 1 + Corso 2                        

€ 400,00 + IVA

€ 400,00 + IVA

€ 700,00 + IVA



D.ssa
CONSUELO SANAVIA
Igienista Dentale

Laureata in Igiene Dentale.
Prof.a.c. in “Scienze e tecniche di igiene dentale” 
dal 2002 al 2011, preparazione pratica su 
manichino e tutor clinico su paziente dal 2002 
al 2009 presso l’università di Genova dove ha 
a�nato metodologie per la didattica clinica e 
per facilitare l’apprendimento delle tecniche.

Docente al Corso di Perfezionamento in 
Implantoprotesi sui temi del mantenimento
ed il trattamento delle problematiche 
perimplantari presso la Clinica Odontoiatrica
dell’Università di Genova nel 2004 e nel
2005.

Docente al Master di I° Livello “Tecnologie 
avanzate nelle scienze di Igiene Orale” dal 2008 
al 2011 presso l’ Università La Sapienza di 
Roma.

Libero professionista in Asti, Tortona e Genova.

La cartella ed il sondaggio parodontale
• uso della sonda parodontale 
• uso degli explorers
• esercitazione pratiche sulla cartella parodontale 
 e classi�cazione del paziente secondo l’American 
Academy of Periodontology 1999
• esercitazioni pratiche sulla valutazione
gengivale
• Posizionamento delle forche, classificazione e 
rilevamento
• Indici clinici di facile applicazione
• esercitazioni pratiche sulla lettura delle radiografie
• esercitazioni pratiche sul riconoscimento delle 
alterazioni patologiche della gengiva e del parodonto
• come ridurre efficacemente l’infiammazione, l’indice 
di placca e migliorare il tro�smo gengivale: tecniche 
moderne di spazzolamento e igiene interdentale

La strumentazione parodontale

• Esercitazioni guidate sull’uso degli scalers, delle
curette sito speci�che di Gracey e delle curette 
universali di Langer
• Movimento di scaling e root planing
• Esercitazioni di fulcri orali ed extraorali

 L’ergonomia applicata

• Tecniche di riduzione degli stress lavorativi
• Esercitazioni sulle posizioni operatore e paziente
• Come utilizzare gli ingranditori e adattamento fisico
• Affilatura e mantenimento della lama tagliente
• Utilizzo della tecnologia XP e riduzione dei tempi di 
lavoro

Strumentazione avanzata

• Anatomia delle aree radicolari di di�cile accesso e 
adattamento dello strumento
• Tecniche alternative di strumentazione interdentale
• Strumentazione specifica delle tasche profonde
e delle forcazioni
• Trattamento ultrasonico avanzato e uso della 
cavitazione sottogengivale
• Concetto di strumentazione definitiva e di 
mantenimento

Decontaminazione globale

• Sweepping sottogengivale e decontaminazione
radicolare
• I diversi utilizzi delle polveri agli amminoacidi
• Tecniche per la prevenzione delle infezioni crociate 
da aerosol
• Antimicrobici orali in terapia attiva e di 
mantenimento

Management implantare

• Il sondaggio perimplantare
• Studio delle radiografie degli impianti significato
clinico
• Scelta degli strumenti igienici secondo la struttura 
implantoprotesica
• Strumentazione manuale ed ultrasonica degli
impianti e delle strutture protesiche
• Trattamento delle perimplantiti secondo il protocollo 
CIST

Il gestionale

• Come ridurre i tempi di lavoro elevando la qualità
• Scelta della strumentazione nella terapia non
chirurgica, terapia pre-chirurgica, terapia 
pre-rigenerativa, mantenimento
• Gestione dei richiami con metodo comprovato

Corso 1 Corso 2


